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preghiere

Giovedì 9 giugno
· Preghiera sotto le stelle
Essere amici vuol dire: stare insieme, spendere del proprio tempo, aiutare, difendere, parlarsi, sognare insieme…

Ma chi più di tutti ci unisce?

Di sicuro il nostro amico più grande: Gesù.
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Preghiamo: 

Signore,

in questo giorno

tra tante difficoltà

ma anche tra tanti momenti felici

ho provato a vivere facendo il bene,

superando il timore

di quelli che mi prendevano in giro.

Signore, oggi mi sono impegnato a diventare

il “ prossimo” di tutti quelli che mi vivono accanto

e che si trovano nella difficoltà,

 di tutti quelli che hanno iniziato oggi con me quest’avventura.

Signore, mi sono sforzato

di fare il bene
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anche quando mi costava grande sacrificio

e non ne avevo nessuna voglia.

Qualcosa, Signore, sono riuscito a combinare.

Ho fatto però anche molte cilecche.

Ma un giorno è breve. Signore.

Domani avrò il tempo di continuare.

Fa’ che domani mi svegli

con la volontà di fare più e meglio:

perché a fare il bene c’è sempre solo da guadagnarci.

E si guadagna la vita!

Ed ora tenendoci per mano come veri fratelli diciamo insieme: 

Padre Nostro…

Venerdì 10 giugno

· Preghiera del mattino

Preghiera semplice:

A cori alternati: animatore/tutti

Signore, fa’ di me 

uno strumento della tua pace.

Dove c’è l’odio, io porti l’amore,
dove c’è offesa, io porti il perdono,
dove c’è la discordia, io porti l’unione,
dove c’è l’errore, io porti la verità,
dove c’è dubbio, io porti la fede,
dove c’è la disperazione, io porti la speranza,
dove c’è la tristezza, io porti la gioia,
dove sono le tenebre, io porti la luce.
Fa’ o Signore, che io cerchi

Non di essere consolato, ma di consolare,
non di essere compreso, ma di comprendere,
non di essere amato, ma di amare.
Perché è donando, che si riceve,
è dimenticandosi, che ci si trova,
è perdonando, che si è perdonati,
è morendo, che si resuscita alla vita eterna.

San Francesco d’Assisi
San Francesco ha aperto la strada che dobbiamo percorrere oggi. Ora il dischetto dell’impegno è vuoto: dobbiamo riempirlo. Durante poi la divisione nei gruppi ognuno scriverà su di esso una frase della preghiera di S. Francesco e poi la rende concreta per la sua vita: non ci fermiamo solo alle espressioni di odio, offesa, discordia, errore, dubbio, distrazione e tristezza, ma cerchiamo quelle situazioni in cui con gli amici, in famiglia, in gruppo proviamo questi sentimenti. Poi scriviamo come potremmo cambiare.

· Preghiera sotto le stelle
Allora Gesù ci ha chiamato e ci ha chiesto di impegnarci per seguirlo. La via non è sempre facile, a volte è lunga e faticosa.

Se Gesù ci chiamasse per nome… cosa risponderemmo allora?

Breve pausa di riflessione personale

“Eccomi!”, Ecco la parola giusta! Tanti personaggi biblici hanno fatto di questa risposta la loro vita. Li ricordiamo in questa preghiera.

Alternato ragazzi/animatori


Preghiamo:

Padre Santo e buono,

donaci saggezza per sentirti,

intelligenza per capirti,

diligenza per cercarti,

pazienza per attenderti,

occhi per guardarti,

cuore per pensarti

e la vita per testimoniare

il tuo amore per Te 

e il tuo per me...

che sicuramente è più grande!


Sabato 11 giugno


· Preghiera del mattino
Mio Dio, uno delle mie maestre ha detto in classe che ci sono dei paesi in cui i bianchi non vogliono stare con i neri. Ma la Bibbia ci dice che siamo tutti figli tuoi. Ti prego, fa’ che la gente smetta di odiarsi e che si ami, invece. Credo che questo metterebbe fine a tutte le guerre e porterebbe la pace.

Preghiera di un bambino della Liberia

Vangelo Matteo (Mt 18, 21-35)
Allora Pietro si avvicinò a Gesù e gli domandò: <<Signore, quante volte dovrò perdonare a un mio fratello che mi fa del male? Fino a sette volte?>>. Rispose Gesù: <<Non dico fino a sette volte, ma fino a settanta volte sette! Perché il regno di Dio è così.

Preghiamo insieme e diciamo: Ascolta la mia voce, Signore.

· Perché è la voce delle vittime di tutte le guerre e della violenza tra gli individui e le nazioni;

· perché e la voce di tutti i bambini che soffrono e soffriranno ogni volta che i popolo ripongono la loro fiducia nelle armi e nella guerra;
· quando ti prego di infondere nei cuori di tutti gli esseri umani la saggezza della pace, la forza della giustizia e la gioia dell’amicizia;

· perché parlo per le moltitudini di ogni nazione e di ogni periodo della storia che non vogliono la guerra e sono pronte a percorrere il cammino della pace;

· donaci la capacità e la forza di rispondere all’odio con l’amore, all’ingiustizia con una completa dedizione alla giustizia, al bisogno con la nostra stesa partecipazione, alla guerra con la pace.

· Signor, ascolta la mia voce e concedi al mondo per sempre la tua pace.
Giovanni Paolo II

Mi impegno
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